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Craniosacrale Arbeit

2005 Craniosacrale Arbeit in Bezug zu Meridianen, Fluids und Potenzen
2006 Viszeralkurs
2008 Mit der Präsenz des Herzfeldes sein
2008 Dissoziation
2008 Schleudertrauma in der Craniosacral Therapie
2009 Primäre Respiration und Stille in der Biodynamischen CS-Therapie
2009 Der Flüssigkeitskörper
2013 Berührung
2014 Die Dynamik in der Dynamischen Stille
2014 Primäre Atmung und der Flüssigkeitskörper
2015 Stress - die Plage der modernen Zeit
2015 Die Nieren

Kinderbehandlungen

2006 Kinderbehandlungen in der Craniosacralen Oestopathie
2007 Babykurs: Prinzipien zur Behandlung von Babys und Kleinkindern
2007 Craniosacral-Therapie bei Babys – Geburtsdynamiken
2007 Eltern-Kind-Bindung
2007 CS-Therapie bei Schwangerschaft und Geburt
2008 Schwangerschaft und Craniosacrale Osteopathie
2008 Die Bedeutung der Atmung bei der Arbeit mit Neugeborenen
2009 CSO bei Behandlung von Babys und Kindern mit Schiefhals-Diagnose
2009 CSO bei unruhigen und hyperaktiven Kindern
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Trauma - Somatic Experiencing

2007 Neue Wege der Traumaheilung I
2007 Denken – Fühlen – Spüren, die drei Schlüssel zur Ganzheit
2008 Neue Wege der Traumaheilung  II
2008 Supervisionstage
2009 Neue Wege der Traumaheilung  III
2009 Supervisionstage
2010 Neue Wege der Traumaheilung  VI
2010 Supervisionstage
2010 Intuition und Resonanz
2011 Neue Wege der Traumaheilung V
2011 Supervisionstage
2012 Im Zentrum des Nadelöhrs
2013 5. Zürcher Traumatage
2014 6. Zürcher Traumatage – "Transgenerationales Trauma"
2015 7. Zürcher Traumatage – "Chronische Schmerzen"
2016 8. Zürcher Traumatage – "Angst – zwischen Geschenk und Bedrohung"
2017 9. Zürcher Traumatage – "Trauma im Kinder- und Jugendalter"

Supervisionstag mit Dr. Peter Levine
2018 10. Zürcher Traumatage – "Die Rückeroberung des Seelischen"

Supervisionstag mit Dr. Peter Levine
2019 Supervisionstag mit Dr. Peter Levine
2020 Supervisionstage mit Dr. Peter Levine im Juni und August 2020
2021 Supervisionstage mit Dr. Peter Levine im Juli, August und September 2021
2021 Kurs "Sexuelles Trauma – die heilige Wunde heilen"
2022 12. Zürcher Traumatage – "Trauma und Sucht"
2022 Supervisionstage mit Dr. Peter Levine im August und September 2022
2023 Supervisionstage mit Dr. Peter Levine im Juni, Juli, August und September 2023

“Fallbesprechung, Reflexion und Neuausrichtung der Behandlung”


